= FRUHSTUCK *
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‘ Rumba vegetarisch a, g, h
Hart- und Weichkése Kéaserei Hemmen |
Avocadocreme | Butter | Marmelade |
Sauerteigbrot

Swing vegan a, h

Avocadocreme | Gemlisecreme | Shimeji
Pilze | Rotkohl | Tu-Nah Créme | Tempeh |
Pak Choi | Sauerteigbrot

Tango de Luxe (ohne Schwein) 2, a, d, g, h

Hart- und Weichkése Késerei Hemmen |
Bresaola | Cecina de Leon | Chorizo | gezupfter
Rauchlachs | Avocadocreme | Butter |
Marmelade | Croissant | Sauerteigbrot

Quickstep Bowl 19, 22, a, h, h1, h2, h3

Acai-Joghurt | Granola | getrocknete
Friichte | Apfel | Kokoschips | Kakaonibs |
Chiasamen | Bliitenpollen

+ Chrunchy Nussmus

Quickstep Vegan 22, a, h, h1, h2, h3

Drachenfrucht-Kokosjoghurt | geréstete Niisse |
getrocknete Friichte | Kokoschips | Kakaonibs |
Chiasamen | Apfel

+ Chrunchy Nussmus

Black Bottom 22, a4, g, n

ofenwarmes flat Croissant” mit

- Butter | crunchy Nussmus | Honig oder
Marmelade

- Riihrei | Bacon Chutney

- Riihrei | Avocadocreme

Buttermilchpancakes 19, a, ¢, g, h, h1
mit...

\L - Blaubeerculis | Zimtcreme
- Sauerkirschculis | Zimtcreme |
gebrannte Mandel

18,00

17,00

20,00

11,50

+2,50

11,50

+2,50

7,00
8,50
8,50

15,00

15,00
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French Toast a, ¢, g, h GroBRmiitterchens Eintopf 7,50
Brioche mit... nach Angebot
- Ruhrei | Bacon Chutney 14,50 Gerosteter Spitzkohl a, n 15,00
- Pilzen | Zwiebeln | Kése 15,50 . ) )
+ Bacon Chutney 3,00 Spitzkohl | cremiger Hummus | Pumpernickel
- Orange | Ingwer | WeiBe Schokolade 15,00 Crumble I crispy Chilli-Ol
Stulle a, n, 2 22
Rund ums Ei - planted chicken® | Romescosauce |
i ~ Zucchini Limette | Ofentomate | Mandel vegan 14,50
Slowfox Erbse vegetarisch a, ¢, h 14,00 i plar.lted duck® | Hoisin Mayo | Rotkohl |
Koriander vegan 15,00
zwei Spiegeleier | Sauerteigbrot | - Schweinebauch vom Suslander aus
Erbsencreme | Kimchi Mecklenburg | Pak Choi | Sweet Chilli Mayo |
+ crispy Chilli-Ol 1,00 Sesam 15,50
Slowfox Bacon 2, 3,a,¢,h 15,00
zwei Spiegeleier | Sauerteigbrot | Bacon =
Chutney | Erbsencreme | Kimchi | N
+ crispy Chilli-O 1,00 EINE MAHLZEIT
Charleston s, ¢, ¢ OHNE WEIN
NENNT MAN
Riihrei auf Roggenschrot Sauerteigbrot ... o
FRUHSTUCK
- Natur 10,00 M
- Spinat | Kése 12,50 N
- gerupfter Rauchlachs 14,00
- Bacon Chutney 13,00
- Avocado 14,00 Kindergerichte a
- Crépes Marmelade 6,00
Frihstiick Extras - Crépes Kinderschokolade 7,00
- — % - Pancake Blaubeere, Sauerkirsche oder
- 1 Ei (gekocht | gespiegelt | gertihrt) 2,50 Kinderschokolade 7,50
- Portion aufgeschlagene Butter 2,00
- Portion Marmelade 2,50
- gezupfter Rauchlachs 6,00
- Avocadocreme 4,50
- Bacon 3,00
- Croissant 3,50 .
- 1 Scheibe FREA Sauerteigbrot (helles Alle Preise in EURO.
Weizen | Roggenschrot) 1,50 2 = mit Konservierungstoffen 22 = mit Zucker & SiiBungsmitteln g
- FREA Brotkorb & aufgeschlagene Butter 6,00 3 = mit Antioxidationsmitteln a = glutenhaltiges Getreide h
, 13 = koffeinhaltig al = Weizen
- glutenfreies Nussbrot 2,50 18 = alkoholhaltig ¢ = Eier und Eierzeugnisse
- glutenfreier Brotkorb & aufgeschlagene Butter 6,50 19 = Laktose d = Fisch und Fischerzeugnisse

GEMEINSAM mit dem FRISCHEPARADIES BERLIN, the Pool,
der Kaserei Feines von Hemmen, FREA BAKERY & DER KORO DROGERIE

: SUBES *

Milchreis 19, 22, ¢
mit...

- Zimt und Zucker

CREPES

SiiRe Crépes 22, a,¢,g, h
mit...

- Zimt und Zucker

- Sauerkirsche | gebrannte Mandel |
Zimtcreme

- Orange | Ingwer | weille Schokolade

Herzhafte Crépesa, c d g h

mit...

- Kése | Spinat | Avocadocreme
- Rauchlachs | Pak Choi | Orangen
Ingwer Mayonnaise

~
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HANDGEMACHTIE
KUCHEN FINDET HR
I[N UNSERER
KUCHENVITRINE
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= Milch und Milcherzeugnisse
= Nusse Schalenfriichte/-er
zeugnisse

bringen wir fir EUCH frische Qualitat auf unsere Teller.

A
r"\

6,50

6,50

9,00
9,50

13,50

15,50

)

A
%



